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Dual Conversational Spanish Practice

Transcription of paragraphs in Spanish,  
with individual sentences in  

Spanish, English and Spanish: 

Los 7 Días Festivos  

más Importantes en México 

The 7 Most Important Holidays in Mexico 
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Dual Conversational Spanish Practice

Paragraph 1 (1st time) - Found at 1:22 on Audio file: 

La historia completa de un país generalmente es larga y 

compleja. Sin embargo, se puede aprender mucho sobre su 
cultura a través de los días festivos. En este artículo vamos a 

aprender un poco sobre los siete días festivos más importantes 

en México y cómo se celebran en la actualidad. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

La historia completa de un país generalmente es larga y 

compleja. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

The full history of a country is generally long and complex. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

La historia completa de un país generalmente es larga y 

compleja. 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Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Sin embargo, se puede aprender mucho sobre su cultura a 

través de los días festivos. 

Sentence 2 in English (simplified translation) 

However, you can learn a lot about its culture through the 

holidays. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Sin embargo, se puede aprender mucho sobre su cultura a 

través de los días festivos. 
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Sentence 3 in Spanish (1st time) 

En este artículo vamos a aprender un poco sobre los siete días 

festivos más importantes en México y cómo se celebran en la 
actualidad. 

Sentence 3 in English (simplified translation) 

In this article we will learn a little about the seven most 
important holidays in Mexico and how they are currently 

celebrated. 

Sentence 3 in Spanish (2nd time) 

En este artículo vamos a aprender un poco sobre los siete días 

festivos más importantes en México y cómo se celebran en la 

actualidad. 
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Paragraph 1 (2nd time): 

La historia completa de un país generalmente es larga y 

compleja. Sin embargo, se puede aprender mucho sobre su 
cultura a través de los días festivos. En este artículo vamos a 

aprender un poco sobre los siete días festivos más importantes 

en México y cómo se celebran en la actualidad. 
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Paragraph 2 (1st time) - Found at 2:55 on Audio file: 

El primero de enero se celebra el Día de Año Nuevo. 

Generalmente se pasa en compañía de familiares y amigos y 
se come el tradicional “recalentado”, que es la comida que 

sobró de la cena de año nuevo. Durante la noche del 31 de 

diciembre usualmente se prepara una cena abundante con 

platillos como pavo relleno, lomo de cerdo, tamales, pozole y 
ponche frutas. A las 12 de la noche se dan 12 uvas a cada 

persona y deben ser comidas justo al inicio del año. Según la 

tradición se debe pedir un deseo por cada uva que sea 

comida. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

El primero de enero se celebra el Día de Año Nuevo. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

New Year’s Day is celebrated on January 1st. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

El primero de enero se celebra el Día de Año Nuevo. 
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Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Generalmente se pasa en compañía de familiares y amigos y 

se come el tradicional “recalentado”, que es la comida que 
sobró de la cena de año nuevo. 

Sentence 2 in English (simplified translation) 

Generally, it is spent in the company of friends and family and 
everyone eats “recalentado” which is the left over food from the 

dinner of New Year's Eve. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Generalmente se pasa en compañía de familiares y amigos y 

se come el tradicional “recalentado”, que es la comida que 

sobró de la cena de año nuevo. 
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Sentence 3 in Spanish (1st time) 

Durante la noche del 31 de diciembre usualmente se prepara 

una cena abundante con platillos como pavo relleno, lomo de 
cerdo, tamales, pozole y ponche frutas. 

Sentence 3 in English (simplified translation) 

During the night of December 31 an abundant dinner is served 
which includes dishes such as stuffed turkey, pork tenderloin, 

tamales, pozole and fruit punch. 

Sentence 3 in Spanish (2nd time) 

Durante la noche del 31 de diciembre usualmente se prepara 

una cena abundante con platillos como pavo relleno, lomo de 

cerdo, tamales, pozole y ponche frutas. 
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Sentence 4 in Spanish (1st time) 

A las 12 de la noche se dan 12 uvas a cada persona y deben 

ser comidas justo al inicio del año. 

Sentence 4 in English (simplified translation) 

At midnight 12 grapes are given to each person and they must 

be eaten right at the beginning of the new year. 

Sentence 4 in Spanish (2nd time) 

A las 12 de la noche se dan 12 uvas a cada persona y deben 

ser comidas justo al inicio del año. 
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Sentence 5 in Spanish (1st time) 

Según la tradición se debe pedir un deseo por cada uva que 

sea comida. 

Sentence 5 in English (simplified translation) 

According to the tradition you must ask for a wish each time 

you eat a grape. 

Sentence 5 in Spanish (2nd time) 

Según la tradición se debe pedir un deseo por cada uva que 

sea comida. 
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Paragraph 2 (2nd time): 

El primero de enero se celebra el Día de Año Nuevo. 

Generalmente se pasa en compañía de familiares y amigos y 
se come el tradicional “recalentado”, que es la comida que 

sobró de la cena de año nuevo. Durante la noche del 31 de 

diciembre usualmente se prepara una cena abundante con 

platillos como pavo relleno, lomo de cerdo, tamales, pozole y 
ponche frutas. A las 12 de la noche se dan 12 uvas a cada 

persona y deben ser comidas justo al inicio del año. Según la 

tradición se debe pedir un deseo por cada uva que sea 

comida. 
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Paragraph 3 (1st time) - Found at 5:52 on Audio file: 

El 6 de enero se celebra el día de los Reyes Magos. Es un día 

importante para los niños porque reciben regalos y las familias 
se reúnen para partir la tradicional rosca de reyes. La rosca es 

un pastel en forma de aro que tiene un pequeño muñeco de 

plástico escondido adentro que representa al niño Jesus. Los 

invitados toman turnos para partir su rebanada de rosca, y si 
les toca el muñequito en su rebanada, la tradición indica que 

deben organizar una reunión con tamales el 2 de febrero que 

es conocido como el Día de la Candelaria. Esta celebración 

está relacionada con el relato de los tres reyes de Oriente que 
viajaron montados en un caballo, un camello y un elefante y 

que visitaron al niño Jesús para darle regalos después de su 

nacimiento gracias a una estrella en el cielo que los guió por el 

camino. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

El 6 de enero se celebra el día de los Reyes Magos. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

The Day of the Three Wise Men is celebrated on January 6. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

El 6 de enero se celebra el día de los Reyes Magos. 
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Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Es un día importante para los niños porque reciben regalos y 

las familias se reúnen para partir la tradicional rosca de reyes. 

Sentence 2 in English (simplified translation) 

It is an important day for children because they get presents 

and their families get together to share the traditional king’s 
cake pastry.  

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Es un día importante para los niños porque reciben regalos y 
las familias se reúnen para partir la tradicional rosca de reyes. 
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Sentence 3 in Spanish (1st time) 

La rosca es un pastel en forma de aro que tiene un pequeño 

muñeco de plástico escondido adentro que representa al niño 
Jesus. 

Sentence 3 in English (simplified translation) 

The king’s cake pastry has the shape of a large ring and has a 
small plastic doll hidden inside of it which represents baby 

Jesus. 

Sentence 3 in Spanish (2nd time) 

La rosca es un pastel en forma de aro que tiene un pequeño 

muñeco de plástico escondido adentro que representa al niño 

Jesus. 
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Sentence 4 in Spanish (1st time) 

Los invitados toman turnos para partir su rebanada de rosca, y 

si les toca el muñequito en su rebanada, la tradición indica que 
deben organizar una reunión con tamales el 2 de febrero que 

es conocido como el Día de la Candelaria. 

Sentence 4 in English (simplified translation) 

Guests take turns to cut a slice of the king’s cake, and if they 

get the little doll in their slice, tradition dictates they must 

organize a social gathering with free tamales on February 2nd 

which is known as “Candlemas Day.” 

Sentence 4 in Spanish (2nd time) 

Los invitados toman turnos para partir su rebanada de rosca, y 

si les toca el muñequito en su rebanada, la tradición indica que 

deben organizar una reunión con tamales el 2 de febrero que 
es conocido como el Día de la Candelaria. 
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Sentence 5 in Spanish (1st time) 

Esta celebración está relacionada con el relato de los tres 

reyes de Oriente que viajaron montados en un caballo, un 
camello y un elefante y que visitaron al niño Jesús para darle 

regalos después de su nacimiento gracias a una estrella en el 

cielo que los guió por el camino. 

Sentence 5 in English (simplified translation) 

This celebration is related to the story of the Thee Wise Men 

from the far east who traveled on a horse, a camel and an 

elephant to visit baby Jesus and give presents after his birth 

thanks to a star that guided them along the way. 

Sentence 5 in Spanish (2nd time) 

Esta celebración está relacionada con el relato de los tres 

reyes de Oriente que viajaron montados en un caballo, un 

camello y un elefante y que visitaron al niño Jesús para darle 
regalos después de su nacimiento gracias a una estrella en el 

cielo que los guió por el camino. 
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Paragraph 3 (2nd time): 

El 6 de enero se celebra el día de los Reyes Magos. Es un día 

importante para los niños porque reciben regalos y las familias 
se reúnen para partir la tradicional rosca de reyes. La rosca es 

un pastel en forma de aro que tiene un pequeño muñeco de 

plástico escondido adentro que representa al niño Jesus. Los 

invitados toman turnos para partir su rebanada de rosca, y si 
les toca el muñequito en su rebanada, la tradición indica que 

deben organizar una reunión con tamales el 2 de febrero que 

es conocido como el Día de la Candelaria. Esta celebración 

está relacionada con el relato de los tres reyes de Oriente que 
viajaron montados en un caballo, un camello y un elefante y 

que visitaron al niño Jesús para darle regalos después de su 

nacimiento gracias a una estrella en el cielo que los guió por el 

camino. 

Find more Learning Resources at: SpanishForYourJob.com Page �  of �20 59

http://SpanishForYourJob.com


�
�

15 Minute Spanish for your Job
Holidays in Mexico - Premium Lesson Guide 

Dual Conversational Spanish Practice

Paragraph 4 (1st time)  - Found at 9:57 on Audio file: 

La celebración del Jueves y Viernes Santo es importante 

para los católicos en México y cambia de fecha cada año 
porque la Iglesia Católica lo define usando como referencia la 

luna llena entre el mes de marzo y abril. Durante la festividad 

cristiana del jueves santo se conmemora la última cena de 

Jesús con sus apóstoles. También se conmemora el lavatorio 
de los pies y la oración del huerto de Getsemaní. Durante el 

viernes santo se recuerda la crucifixión y muerte de Jesucristo. 

Es una ocasión solemne que invita a la reflexión a los 

miembros de la religión católica, que en México representa 
aproximadamente el 81% de la población aunque en muchos 

estados del país es superior al 90%. Durante estos días lo más 

tradicional es asistir a misa y pasar tiempo en familia. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

La celebración del Jueves y Viernes Santo es importante para 

los católicos en México y cambia de fecha cada año porque la 
Iglesia Católica lo define usando como referencia la luna llena 

entre el mes de marzo y abril. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

The celebration of Holy Thursday and Friday is important for 

catholics in Mexico and its date changes every year because 

the catholic church defines it using the full moon in March or 

April as a reference. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

La celebración del Jueves y Viernes Santo es importante para 

los católicos en México y cambia de fecha cada año porque la 

Iglesia Católica lo define usando como referencia la luna llena 
entre el mes de marzo y abril. 
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Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Durante la festividad cristiana del jueves santo se conmemora 
la última cena de Jesús con sus apóstoles.

Sentence 2 in English (simplified translation) 

During the Christian festivity of Holy Thursday, the Last Supper 

of Jesus and his apostles is commemorated.  

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Durante la festividad cristiana del jueves santo se conmemora 
la última cena de Jesús con sus apóstoles.
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Sentence 3 in Spanish (1st time) 

También se conmemora el lavatorio de los pies y la oración del 
huerto de Getsemaní.

Sentence 3 in English (simplified translation) 

It also commemorates The Washing of the Feet and the Prayer 

in the Orchard of Gethsemane. 

Sentence 3 in Spanish (2nd time) 

También se conmemora el lavatorio de los pies y la oración del 
huerto de Getsemaní.
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Sentence 4 in Spanish (1st time) 

Es una ocasión solemne que invita a la reflexión a los 
miembros de la religión católica, que en México representa 

aproximadamente el 81% de la población aunque en muchos 
estados del país es superior al 90%.

Sentence 4 in English (simplified translation) 

It is a solemn occasion that invites the members of the Catholic 

church to reflect, a church that in Mexico represents 

approximately 81% of the population although in many states 
it’s more than 90% 

Sentence 4 in Spanish (2nd time) 

Es una ocasión solemne que invita a la reflexión a los 
miembros de la religión católica, que en México representa 

aproximadamente el 81% de la población aunque en muchos 
estados del país es superior al 90%. 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Sentence 5 in Spanish (1st time) 

Durante estos días lo más tradicional es asistir a misa y pasar 
tiempo en familia.

Sentence 5 in English (simplified translation) 

During these days the traditional practice is to go to church and 

spend time with the family. 

Sentence 5 in Spanish (2nd time) 

Durante estos días lo más tradicional es asistir a misa y pasar 

tiempo en familia.
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Paragraph 4 (2nd time): 

La celebración del Jueves y Viernes Santo es importante 

para los católicos en México y cambia de fecha cada año 
porque la Iglesia Católica lo define usando como referencia la 

luna llena entre el mes de marzo y abril. Durante la festividad 

cristiana del jueves santo se conmemora la última cena de 

Jesús con sus apóstoles. También se conmemora el lavatorio 
de los pies y la oración del huerto de Getsemaní. Durante el 

viernes santo se recuerda la crucifixión y muerte de Jesucristo. 

Es una ocasión solemne que invita a la reflexión a los 

miembros de la religión católica, que en México representa 
aproximadamente el 81% de la población aunque en muchos 

estados del país es superior al 90%. Durante estos días lo más 

tradicional es asistir a misa y pasar tiempo en familia. 
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Paragraph 5 (1st time) - Found at 13:54 on Audio file: 

El 16 de septiembre se celebra el día de la independencia y 

se conmemora el inicio de la lucha para ser un país 
independiente de España que comenzó en 1810. Esta es una 

de las fiestas populares más grandes del año. En cada ciudad 

del país, durante la noche del 15 de septiembre el presidente 

municipal hace sonar una campana y pronuncia un breve 
discurso para recordar el “Grito de Dolores”  que hizo el 

sacerdote Miguel Hidalgo para llamar al pueblo a revelarse y 

pelear por ser un país independiente. Es una ocasión de fiesta 

con música, alcohol, baile y alegría. En muchas ciudades hay 
un espectáculo gratuito de fuegos artificiales así como eventos 

musicales y conciertos. Sin duda, se puede decir que es el día 

más mexicano del año. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

El 16 de septiembre se celebra el Día de la Independencia y se 

conmemora el inicio de la lucha para ser un país independiente 
de España que comenzó en 1810. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

Independence Day is celebrated on September 16 and it 
commemorates the beginning of the struggle back in 1810, to 

be a country that was independent from Spain. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

El 16 de septiembre se celebra el día de la independencia y se 

conmemora el inicio de la lucha para ser un país independiente 

de España que comenzó en 1810. 

Find more Learning Resources at: SpanishForYourJob.com Page �  of �29 59

http://SpanishForYourJob.com


�
�

15 Minute Spanish for your Job
Holidays in Mexico - Premium Lesson Guide 

Dual Conversational Spanish Practice

Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Esta es una de las fiestas populares más grandes del año. 

Sentence 2 in English (simplified translation) 

This is one of the biggest parties of the year for the general 

public. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Esta es una de las fiestas populares más grandes del año. 
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Sentence 3 in Spanish (1st time) 

En cada ciudad del país, durante la noche del 15 de 

septiembre el presidente municipal hace sonar una campana y 
pronuncia un breve discurso para recordar el “Grito de Dolores” 

que hizo el sacerdote Miguel Hidalgo para llamar al pueblo a 

revelarse y pelear por ser un país independiente. 

Sentence 3 in English (simplified translation) 

In every city in the country, during the night of September 15, 

the Mayor rings a bell and gives a short speech to 

commemorate the “Cry of Dolores” made by priest Miguel 

Hidalgo to call the general population to rebel and fight to be an 
independent country. 

Sentence 3 in Spanish (2nd time) 

En cada ciudad del país, durante la noche del 15 de 

septiembre el presidente municipal hace sonar una campana y 
pronuncia un breve discurso para recordar el “Grito de Dolores”  

que hizo el sacerdote Miguel Hidalgo para llamar al pueblo a 

revelarse y pelear por ser un país independiente. 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Sentence 4 in Spanish (1st time) 

Es una ocasión de fiesta con música, alcohol, baile y alegría. 

  

Sentence 4 in English (simplified translation) 

It is a festive occasion with music, alcohol, dancing and joy. 

Sentence 4 in Spanish (2nd time) 

Es una ocasión de fiesta con música, alcohol, baile y alegría. 
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Sentence 5 in Spanish (1st time) 

En muchas ciudades hay un espectáculo gratuito de fuegos 

artificiales así como eventos musicales y conciertos. 

  

Sentence 5 in English (simplified translation) 

In many cities there’s a free fireworks show as well as musical 

events and concerts. 

Sentence 5 in Spanish (2nd time) 

En muchas ciudades hay un espectáculo gratuito de fuegos 

artificiales así como eventos musicales y conciertos. 
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Sentence 6 in Spanish (1st time) 

Sin duda, se puede decir que es el día más mexicano del año. 

  

Sentence 6 in English (simplified translation) 

Without a question, it’s safe to say this is the most Mexican day 

of the year. 

Sentence 6 in Spanish (2nd time) 

Sin duda, se puede decir que es el día más mexicano del año. 
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Paragraph 5 (2nd time): 

El 16 de septiembre se celebra el día de la independencia y 

se conmemora el inicio de la lucha para ser un país 
independiente de España que comenzó en 1810. Esta es una 

de las fiestas populares más grandes del año. En cada ciudad 

del país, durante la noche del 15 de septiembre el presidente 

municipal hace sonar una campana y pronuncia un breve 
discurso para recordar el “Grito de Dolores”  que hizo el 

sacerdote Miguel Hidalgo para llamar al pueblo a revelarse y 

pelear por ser un país independiente. Es una ocasión de fiesta 

con música, alcohol, baile y alegría. En muchas ciudades hay 
un espectáculo gratuito de fuegos artificiales así como eventos 

musicales y conciertos. Sin duda, se puede decir que es el día 

más mexicano del año. 
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Paragraph 6 (1st time) - Found at 18:35 on Audio file: 

El 2 de noviembre se celebra el Día de Muertos en México. 

Es una fecha en la que se recuerda las personas que han 
fallecido. Este día nació a partir de la combinación de 

tradiciones europeas e indígenas relacionadas a la muerte. En 

la actualidad, en las escuelas de todo el país y en muchos 

lugares de trabajo se hacen altares de muertos con fotografías 
y ofrendas de comida y bebida que le gustaban a los difuntos 

en vida. Además de hacer altares de muertos, muchas familias 

visitan las tumbas de sus familiares en el panteón para 

limpiarlas, darles mantenimiento y rezar por su descanso. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

El 2 de noviembre se celebra el Día de Muertos en México. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

The Day of the Dead is celebrated on November 2 in Mexico. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

El 2 de noviembre se celebra el Día de Muertos en México. 
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Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Es una fecha en la que se recuerda las personas que han 

fallecido. 

Sentence 2 in English (simplified translation) 

It’s a date when those who have passed away are 

remembered. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Es una fecha en la que se recuerda las personas que han 

fallecido. 
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Sentence 3 in Spanish (1st time) 

Este día nació a partir de la combinación de tradiciones 

europeas e indígenas relacionadas a la muerte. 

  

Sentence 3 in English (simplified translation) 

This day was born from the combination of European and 

Indigenous traditions related to death. 

Sentence 3 in Spanish (2nd time) 

Este día nació a partir de la combinación de tradiciones 

europeas e indígenas relacionadas a la muerte. 
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Sentence 4 in Spanish (1st time) 

En la actualidad, en las escuelas de todo el país y en muchos 

lugares de trabajo se hacen altares de muertos con fotografías 
y ofrendas de comida y bebida que le gustaban a los difuntos 

en vida. 

  

Sentence 4 in English (simplified translation) 

Currently, in schools all over the country and many workplaces 

they make altars for the dead with photographs and offerings of 

food and drinks that the person who passed way used to like 

when they were alive. 

Sentence 4 in Spanish (2nd time) 

En la actualidad, en las escuelas de todo el país y en muchos 

lugares de trabajo se hacen altares de muertos con fotografías 

y ofrendas de comida y bebida que le gustaban a los difuntos 
en vida. 
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Sentence 5 in Spanish (1st time) 

Además de hacer altares de muertos, muchas familias visitan 

las tumbas de sus familiares en el panteón para limpiarlas, 
darles mantenimiento y rezar por su descanso. 

  

Sentence 5 in English (simplified translation) 

Besides making altars for the dead, many families visit the 
graves of family members at the cemetery to clean them and 

give them some maintenance as well as to pray for their 

peaceful rest. 

Sentence 5 in Spanish (2nd time) 

Además de hacer altares de muertos, muchas familias visitan 

las tumbas de sus familiares en el panteón para limpiarlas, 

darles mantenimiento y rezar por su descanso. 
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Paragraph 6 (2nd time): 

El 2 de noviembre se celebra el Día de Muertos en México. Es 

una fecha en la que se recuerda las personas que han 
fallecido. Este día nació a partir de la combinación de 

tradiciones europeas e indígenas relacionadas a la muerte. En 

la actualidad, en las escuelas de todo el país y en muchos 

lugares de trabajo se hacen altares de muertos con fotografías 
y ofrendas de comida y bebida que le gustaban a los difuntos 

en vida. Además de hacer altares de muertos, muchas familias 

visitan las tumbas de sus familiares en el panteón para 

limpiarlas, darles mantenimiento y rezar por su descanso. 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Paragraph 7 (1st time) - Found at 21:43 on Audio file: 

El 12 de diciembre se celebra el día de la Virgen de 

Guadalupe en el que se conmemora la aparición de la Virgen 
María al campesino indígena conocido como Juan Diego. La 

Virgen de Guadalupe es muy importante para muchos 

católicos en México y en la actualidad millones de personas 

asisten a las iglesias del país cada 12 de diciembre para rezar 
y darle gracias. 
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

El 12 de diciembre se celebra el día de la Virgen de Guadalupe 

en el que se conmemora la aparición de la Virgen María al 
campesino indígena conocido como Juan Diego. 

  

Sentence 1 in English (simplified translation) 

The Day of the Virgin of Guadalupe is celebrated on December 
12 to commemorate the apparition of the Virgin Mary before the 

indigenous peasant known as Juan Diego. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

El 12 de diciembre se celebra el día de la Virgen de Guadalupe 

en el que se conmemora la aparición de la Virgen María al 

campesino indígena conocido como Juan Diego. 

Find more Learning Resources at: SpanishForYourJob.com Page �  of �44 59

http://SpanishForYourJob.com


�
�

15 Minute Spanish for your Job
Holidays in Mexico - Premium Lesson Guide 

Dual Conversational Spanish Practice

Sentence 2 in Spanish (1st time) 

La Virgen de Guadalupe es muy importante para muchos 

católicos en México y en la actualidad millones de personas 
asisten a las iglesias del país cada 12 de diciembre para rezar 

y darle gracias. 

  

Sentence 2 in English (simplified translation) 

The Virgin of Guadalupe is very important for many catholics in 

Mexico and currently millions of people go to church every 

December 12 to pray and say thank you. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

La Virgen de Guadalupe es muy importante para muchos 

católicos en México y en la actualidad millones de personas 

asisten a las iglesias del país cada 12 de diciembre para rezar 

y darle gracias. 
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Paragraph 7 (2nd time): 

El 12 de diciembre se celebra el día de la Virgen de 

Guadalupe en el que se conmemora la aparición de la Virgen 
María al campesino indígena conocido como Juan Diego. La 

Virgen de Guadalupe es muy importante para muchos 

católicos en México y en la actualidad millones de personas 

asisten a las iglesias del país cada 12 de diciembre para rezar 
y darle gracias. 
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Paragraph 8 (1st time) - Found at 23:38 on Audio file: 

El 25 de diciembre se celebra el día de Navidad en México y 

las familias se reúnen para que los niños puedan jugar con los 
regalos que recibieron y para que todos puedan comer 

"recalentado" que es el nombre con el que se conoce a la 

comida recalentada que sobró de la noche anterior. Durante la  

noche del 24 de diciembre se celebra la cena de Nochebuena 
con una abundante cantidad de comida que generalmente 

incluye platillos como pavo relleno, bacalao, lomo de cerdo, 

tamales, así como buñuelos, atole y ponche de frutas.  
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Sentence 1 in Spanish (1st time) 

El 25 de diciembre se celebra el día de Navidad en México y 

las familias se reúnen para que los niños puedan jugar con los 
regalos que recibieron y para que todos puedan comer 

"recalentado" que es el nombre con el que se conoce a la 

comida recalentada que sobró de la noche anterior. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

Christmas Day is celebrated on December 25t25h in Mexico 

and families gather so that children can play with the presents 

they got and also so everyone can eat “recalentado” which is 

the name of the reheated left overs from the night before. 
  

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

El 25 de diciembre se celebra el día de Navidad en México y 

las familias se reúnen para que los niños puedan jugar con los 

regalos que recibieron y para que todos puedan comer 
"recalentado" que es el nombre con el que se conoce a la 

comida recalentada que sobró de la noche anterior. 
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Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Durante la noche del 24 de diciembre se celebra la cena de 

Nochebuena con una abundante cantidad de comida que 
generalmente incluye platillos como pavo relleno, bacalao, 

lomo de cerdo, tamales, así como buñuelos, atole y ponche de 

frutas. 

Sentence 2 in English (simplified translation) 

During the night of December 24, Christmas eve’s dinner is 

celebrated with an abundant amount of food that generally 

includes dishes like stuffed turkey, salted cod, pork tenderloin, 

tamales, as well as traditional christmas fritters, a traditional hot 
corn drink known as “atole” and fruit punch. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Durante la noche del 24 de diciembre se celebra la cena de 

Nochebuena con una abundante cantidad de comida que 

generalmente incluye platillos como pavo relleno, bacalao, 
lomo de cerdo, tamales, así como buñuelos, atole y ponche de 

frutas. 
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Paragraph 8 (2nd time): 

El 25 de diciembre se celebra el día de Navidad en México y 

las familias se reúnen para que los niños puedan jugar con los 
regalos que recibieron y para que todos puedan comer 

"recalentado" que es el nombre con el que se conoce a la 

comida recalentada que sobró de la noche anterior. Durante la 

noche del 24 de diciembre se celebra la cena de Nochebuena 
con una abundante cantidad de comida que generalmente 

incluye platillos como pavo relleno, bacalao, lomo de cerdo, 

tamales, así como buñuelos, atole y ponche de frutas.  
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Paragraph 9 (1st time) - Found at 26:27 on Audio file: 

La historia y la cultura de México son temas fascinantes con 

muchas sorpresas por descubrir. Aunque hay mucho más por 
aprender, entender los días festivos más importantes del año 

es una forma rápida para entender un poco más sobre un país 

y su cultura.  

    

Find more Learning Resources at: SpanishForYourJob.com Page �  of �51 59

http://SpanishForYourJob.com


�
�

15 Minute Spanish for your Job
Holidays in Mexico - Premium Lesson Guide 

Dual Conversational Spanish Practice

Sentence 1 in Spanish (1st time) 

La historia y la cultura de México son temas fascinantes con 

muchas sorpresas por descubrir. 

Sentence 1 in English (simplified translation) 

The history and culture of Mexico are fascinating subjects with 

many surprises waiting to be discovered. 

Sentence 1 in Spanish (2nd time) 

La historia y la cultura de México son temas fascinantes con 

muchas sorpresas por descubrir. 

Find more Learning Resources at: SpanishForYourJob.com Page �  of �52 59

http://SpanishForYourJob.com


�
�

15 Minute Spanish for your Job
Holidays in Mexico - Premium Lesson Guide 

Dual Conversational Spanish Practice

Sentence 2 in Spanish (1st time) 

Aunque hay mucho más por aprender, entender los días 

festivos más importantes del año es una forma rápida para 
entender un poco más sobre un país y su cultura. 

  

Sentence 2 in English (simplified translation) 

Although there’s much more to learn, understanding the most 
important holidays of the year is one of the fastest ways to 

understand a little more about a country and its culture. 

Sentence 2 in Spanish (2nd time) 

Aunque hay mucho más por aprender, entender los días 

festivos más importantes del año es una forma rápida para 

entender un poco más sobre un país y su cultura. 
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Paragraph 9 (2nd time): 

La historia y la cultura de México son temas fascinantes con 

muchas sorpresas por descubrir. Aunque hay mucho más por 
aprender, entender los días festivos más importantes del año 

es una forma rápida para entender un poco más sobre un país 

y su cultura.  
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Transcription of Full Article in Spanish: 

Full article at NORMAL Speed available at 28:03 on Audio file 

Full article at FAST Speed available at 33:12 on Audio file 

Los 7 Días festivos  

más Importantes en México 

https://www.youtube.com/watch?v=9FgF32Xjf_g&t=

La historia completa de un país generalmente es larga y 

compleja. Sin embargo, se puede aprender mucho sobre su 

cultura a través de los días festivos. En este artículo vamos a 

aprender un poco sobre los siete días festivos más importantes 
en México y cómo se celebran en la actualidad. 

El primero de enero se celebra el Día de Año Nuevo. 

Generalmente se pasa en compañía de familiares y amigos y 

se come el tradicional “recalentado”, que es la comida que 

sobró de la cena de año nuevo. Durante la noche del 31 de 
diciembre usualmente se prepara una cena abundante con 
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platillos como pavo relleno, lomo de cerdo, tamales, pozole y 

ponche frutas. A las 12 de la noche se dan 12 uvas a cada 

persona y deben ser comidas justo al inicio del año. Según la 

tradición se debe pedir un deseo por cada uva que sea 
comida. 

El 6 de enero se celebra el día de los Reyes Magos. Es un día 

importante para los niños porque reciben regalos y las familias 

se reúnen para partir la tradicional rosca de reyes. La rosca es 
un pastel en forma de aro que tiene un pequeño muñeco de 

plástico escondido adentro que representa al niño Jesus. Los 

invitados toman turnos para partir su rebanada de rosca, y si 

les toca el muñequito en su rebanada, la tradición indica que 
deben organizar una reunión con tamales el 2 de febrero que 

es conocido como el Día de la Candelaria. Esta celebración 

está relacionada con el relato de los tres reyes de Oriente que 

viajaron montados en un caballo, un camello y un elefante y 

que visitaron al niño Jesús para darle regalos después de su 
nacimiento gracias a una estrella en el cielo que los guió por el 

camino. 

La celebración del Jueves y Viernes Santo es importante 

para los católicos en México y cambia de fecha cada año 
porque la Iglesia Católica lo define usando como referencia la 
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luna llena entre el mes de marzo y abril. Durante la festividad 

cristiana del jueves santo se conmemora la última cena de 

Jesús con sus apóstoles. También se conmemora el lavatorio 

de los pies y la oración del huerto de Getsemaní. Durante el 
viernes santo se recuerda la crucifixión y muerte de Jesucristo. 

Es una ocasión solemne que invita a la reflexión a los 

miembros de la religión católica, que en México representa 

aproximadamente el 81% de la población aunque en muchos 
estados del país es superior al 90%. Durante estos días lo más 

tradicional es asistir a misa y pasar tiempo en familia. 

El 16 de  septiembre se celebra el día de la independencia y 

se conmemora el inicio de la lucha para ser un país 
independiente de España que comenzó en 1810. Esta es una 

de las fiestas populares más grandes del año. En cada ciudad 

del país, durante la noche del 15 de septiembre el presidente 

municipal hace sonar una campana y pronuncia un breve 

discurso para recordar el “Grito de Dolores” que hizo el 
sacerdote Miguel Hidalgo para llamar al pueblo a revelarse y 

pelear por ser un país independiente. Es una ocasión de fiesta 

con música, alcohol, baile y alegría. En muchas ciudades hay 

un espectáculo gratuito de fuegos artificiales así como eventos 
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musicales y conciertos. Sin duda, se puede decir que es el día 

más mexicano del año. 

El 2 de noviembre se celebra el Día de Muertos en México. 
Es una fecha en la que se recuerda las personas que han 

fallecido. Este día nació a partir de la combinación de 

tradiciones europeas e indígenas relacionadas a la muerte. En 

la actualidad, en las escuelas de todo el país y en muchos 
lugares de trabajo se hacen altares de muertos con fotografías 

y ofrendas de comida y bebida que le gustaban a los difuntos 

en vida. Además de hacer altares de muertos, muchas familias 

visitan las tumbas de sus familiares en el panteón para 
limpiarlas, darles mantenimiento y rezar por su descanso.  

El 12 de diciembre se celebra el día de la Virgen de 

Guadalupe en el que se conmemora la aparición de la Virgen 

María al campesino indígena conocido como Juan Diego. La 

Virgen de Guadalupe es muy importante para muchos 
católicos en México y en la actualidad millones de personas 

asisten a las iglesias del país cada 12 de diciembre para rezar 

y darle gracias. 
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El 25 de diciembre se celebra el día de Navidad en México y 

las familias se reúnen para que los niños puedan jugar con los 

regalos que recibieron y para que todos puedan comer 

"recalentado" que es el nombre con el que se conoce a la 
comida recalentada que sobró de la noche anterior. Durante la 

noche del 24 de diciembre se celebra la cena de Nochebuena 

con una abundante cantidad de comida que generalmente 

incluye platillos como pavo relleno, bacalao, lomo de cerdo, 
tamales, así como buñuelos, atole y ponche de frutas.  

La historia y la cultura de México son temas fascinantes con 

muchas sorpresas por descubrir. Aunque hay mucho más por 

aprender, entender los días festivos más importantes del año 
es una forma rápida para entender un poco más sobre un país 

y su cultura.  
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